
GROUPE REFLEXION FILLES
pv de la réunion du 29.11.2006 à Bulle

PRESENCE : Carole et Claude de Villars/Glâne, Aurélie de la Vannerie, Sophie Scheel de Bulle,
Rose-Marie Roubaty de Pallas, Chantal Oudin de l’Atelier jeunesse Veveyse

PRESENTATIONS

GROUPE FEMMES : chacune exprime pourquoi elle est intéressée par ce groupe.

CE QUE NOUS ATTENDONS DU GROUPE : il y a 2 attentes :
d’une part d’échanges et de réflexion avec la conviction que si nous réfléchissons à nos

représentations cela imprégnera nos actions et interventions auprès des filles
d’autre part l’envie de décider d’expériences à mettre en pratique entre les rencontres.

Envie que cela débouche sur des actions qui alimentent nos réflexions.
il est décidé pour cette séance d’en rester à la discussion

THEME DE LA CONFIANCE : il est important voir nécessaire pour travailler dans un groupe de
filles.

- les rumeurs – exclusions – commérages sont une forme de violence que les filles
véhiculent
- elles ont peu confiance en elle
- elles sont méfiantes
- leur apprendre le non-jugement

Nous avons un échange sur le non jugement et relevons que la question est plutôt qu’est-ce que
j’en fais ?

- constat : en général moins on a confiance en nous plus le jugement touche vite

ATTITUDES FACE AUX FILLES : nous sommes d’accord que le type d’attitudes détermine le
rapport dans la relation. => quelles attitudes je peux avoir pour qu’elles aient une meilleure
estime d’elles-mêmes, qu’elles se sentent bien, qu’elles évitent les situations à risques ?

CONSTATS
besoin d’avoir des images, des modèles, donner des images positives
notre job est une place stratégique pour semer des graines de changement

prochain rendez-vous au Platy de 13h à 14h30 le 12 janvier 2007


